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LOPEDAGOG

Aprendendo a aprender
Por Marina Lima - Psicologa

Aprender sobre aprendizado
Se faz rima em cordel
Sobre os lagos formados
Entre seres que se esforcam
Tragando versos de saber
Ajudando almas que se tocam
No processo de construir
Na linha ténue do mundo

E na arte de conhecer.

A psicopedagogia estuda e intervém no pro-
cesso de aprendizado dos sujeitos. O apren-
dizado é continuo na vida e a compreensao
desse fendmeno é relevante para promover
um desenvolvimento saudavel na trajetéria
educacional.

O publico do psicopedagogo é variado. Nao
existe idade ideal para frequentar um pro-
fissional especialista em psicopedagogia. A
proposta de atuagao envolve avaliagao do su-
jeito e intervengao em prol da qualidade do
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aprender.

O profissional de psicopedagogia empresta
seu olhar sobre o processo de aquisigao do
saber oferecendo ferramentas que proporcio-
nam autonomia no estudo e na pratica.

Existem duas areas de atuagao para o pro-
fissional que lida com dificuldades ou pro-
blemas de aprendizagem. Psicopedagogia
Clinica e Institucional. Vale ressaltar que ar-
riscar falar sobre as diversas demandas dos
profissionais que desenvolvem esse traba-
lho é como descrever um grao de areia em
uma praia. Sao muitas as atividades desen-
volvidas por esse educador. Algumas podem
ser destacadas para melhor compreensao:
avaliagao do desenvolvimento do individuo
focada no processo de aprendizagem, iden-
tificagdo de demandas que podem ser preju-
diciais para o desenvolvimento académico e
intervengao estratégica para apreensao do
conhecimento de forma auténoma.

Em ambas as areas o psicopedagogo precisa
olhar para o sujeito e para o todo, de forma a
considerar peculiaridades de cada aprenden-
te e analisar seu desempenho dentro de um
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BUSSOLA - Travessias da Educag&o

contexto. O trabalho clinico busca desenvol-
ver habilidades pessoais de forma a oferecer
autonomia para construgdo do saber, par-
ticularizando intervengdes que podem ser
utilizadas com ou sem ajuda do outro, a de-
pender da condigdo de saude do cliente. O es-
forgo do profissional, nessa area é tornar-se
desnecessario para aquele que usufrui dos
seus servigos, oferecendo a chave da propria
transformag&o. Ao profissional que atua em
Instituigées educa-

cionais, cabem in- ’

tervengdes grupais
e particulares que
atendam ao desem-
penho do estudante
dentro a instituigao
de ensino, propor-
cionando qualida-
de na aquisigdo do
conhecimento para
ele e para o grupo.

Outros profissionais

se ocupam de tarefas similares como: o Psi-
cologo Educacional. A verdade é que ambos
0s cargos sao de fundamental importancia
por oferecerem aos individuos solo fértil
para o proprio desenvolvimento. O aprender
¢ eterno e seu valor inestimavel, indispen-
savel

Falar de educagdo ¢ considerar trajetérias
académicas respeitando tempos e processos
distintos. A trilha do conhecimento pode ser
tranquila ou ardua dentro do sistema que en-
volve ensino e aprendizado. Implicados no
processo educacional, estdo todos que parti-
cipam da comunidade escolar, porque a es-
cola que pertence a uma determinada socie-
dade, reproduz sua cultura. E rica em signos,
significados e sentidos para todos que circu-
lam no espago. Cuidar do aprendizado €, por-
tanto, implicar todos os envolvidos no pro-
cesso de desenvolvimento dos aprendentes.
E analisar a vida do estudante em diversas
perspectivas para construcgéo do saber.

Ao psicopedagogo cabe também lidar, tro-
car com essa comunidade. Diretamente ou
indiretamente. O trabalho em equipe dos
responsaveis e profissionais envolvidos no
desenvolvimento de um estudante favorece
o aprimoramento de suas habilidades, ofere-
cendo ao mesmo a possibilidade de mudan-
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t analisar a vida do estudante
e diversas perspectivas para
constructo do saber.

¢as que garantem apreensao de contetdos,
exercicio dos mesmos dentro e fora da esco-
la. O contato de com um profissional de psi-
copedagogia clinico pode ser feito por busca
propria do estudante, dos responséaveis ou in-
dicado pela instituigdo de ensino. Os instru-
mentos para avaliagao e intervengao podem
mudar a depender do contexto clinico/edu-
cacional em fungéo das diferentes deman-
das a serem atendidas.

A queixa escolar
é um fenémeno
que surgiu com
0 nascimento e
desenvolvimen-
to da escola,
sendo ela toda
ou qualquer de-
manda estabe-
lecida a respeito
do estudante. A
queixa escolar é,
portanto, objeto
de trabalho do psicopedagogo.

Muitos avangos ocorrem anualmente no sen-
tido de capacitar profissionais para interven-
cdo e avaliagdo psicopedagdgica mas, ainda é
longo o percurso para reafirmagao no merca-
do de trabalho. E esperada que a valorizag&ao
dos resultados alcangados possa comprovar
a eficacia de técnicas e garantir reconheci-
mento cientifico para elas. Muitos produtos
ja estdo sendo apresentados de forma a ga-
rantir a colheita desse mérito.

A atengao e cuidado com o processo de
aprendizado € o caminho para o autoconhe-
cimento e troca, para além do espago educa-
cional. Pensar na qualidade do saber é, por-
tanto, existir para si e para o outro na relagao
de assimilagao e produgéo de conhecimento.

Vocé ja conheceu um psicopedagogo?

Marina Lima é Psicéloga graduada pela Univer-
sidade Salvador- UNIFACS. Mestra em Psicolo-
gia pela Universidade Federal da Bahia- UFBA.
Pés- Graduada em Psicopedagogia pela Univer-
sidade Salvador- UNIFACS. Formagao Clinica
em Terapia Familiar Sistémica pelo Instituto
Humanitas. Experiéncia na area de Psicologia,
com énfase em Educagao e Saude e Desenvol-
vimento Humano.
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